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RUTA: Peña de los Cenizos. 

LOCALIZACIÓN: La ruta transcurre por las pistas forestales de la Sierra del Pedroso,   
pasando por la Peña de los Cenizos y el Convento del Palancar, en el término municipal de 
Pedroso de Acím. 

DIFICULTAD: Media. 

DURACIÓN Y DISTANCIA: La ruta tendrá una duración aproximada de 2 horas y 30 
minutos, con una distancia de 6 kilómetros. 

INICIO Y FIN DE LA RUTA: Iglesia de Santa Marina. 

TIPO DE SENDERO LOCAL: Circular. 

REALIZACIÓN DE LA RUTA: A pie. 

ALTURA MÁXIMA Y MÍNIMA: 634-348 metros sobre el nivel del mar.  

PUNTOS DE INTERÉS: La Iglesia de Santa Marina, los Lavaderos, la Torre del Reloj, la 
Peña de los Cenizos, el Convento del Palancar (el más pequeño del mundo) y la Ermita de Santa 
Bárbara. 

FECHAS IDÓNEAS (mes): E F M A M J J A S O N D 

DESTINATARIOS: Cualquier persona que disfrute de la naturaleza y tenga interés por el 
patrimonio histórico-cultural. 

OBJETIVOS: Disfrutar de sus impresionantes vistas panorámicas, observación de  flora y 
fauna. Visitar la Iglesia de Santa Marina y el Convento del Palancar. 

MAPAS: 

 

 



87 

 

PERFIL:  

 

WAYPOINTS O PUNTOS DE INTERES: 

Nombre  coordenadas Altura[m] 
SALIDA 29S x=721612 y=4411902 348 
CRUCE 29S x=721315 y=4411417 460 

CRUCE MOLINO TÍO FABIÁN 29S x=721178 y=4411340 488 
CRUCE 29S x=720841 y=4411257 542 

CRUCE CORTAFUEGO 29S x=720780 y=4411270 543 
CRUCE PORTERA 29S x=720669 y=4411159 583 

PEÑA DE LOS CENIZOS 29S x=721480 y=4410902 634 
CRUCE PISTA FORESTAL 29S x=721784 y=4410741 636 

ANGARILLA 29S x=722443 y=4410954 614 
RESTAURANTE EL PALANCAR 29S x=722476 y=4411407 545 
ERMITA DE SANTA BÁRBARA 29S x=722298 y=4411648 539 

FIN 29S x=721588 y=4411843 460 
 

DESCRIPCIÓN: La ruta parte de la Iglesia de Santa Marina siguiendo dirección Sur,  a través 
de la Calle de la Oscura, dejando a la izquierda la Torre del Reloj. 

 

Iglesia de Santa Marina 
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Siguiendo dirección Suroeste, encontraremos a la izquierda una señal que indica Ruta-2 
Pedroso-El Arco por la que seguimos nuestro camino, más adelante, a unos 300 metros 
encontraremos un cruce, pero nosotros  continuaremos por el mismo camino hasta una zona de 
pinos, siguiendo la indicación de la Ruta-2 Pedroso-El Arco. 

 

Señalización de la ruta 

 

 A 150 metros llegamos a un nuevo cruce. La ruta continua por el mismo camino, 
dejando a la izquierda, dirección Sureste, la pista forestal que nos llevaría hasta las cercanías del 
Convento del Palancar. Seguimos por la señalización de la Junta de Extremadura, Monte 
público El Berrocal. 

 

Señalización Monte público El Berrocal 
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 A 350 metros llegamos a otro cruce, dirigiéndonos en este caso en dirección Oeste 
(izquierda), para que a escasos 70 metros, giremos a la izquierda (dirección Suroeste) y 
continuemos por  un cortafuego con gran pendiente, por el que seguiremos hasta llegar a una 
portera.  

 

Camino a seguir desde la portera 

Una vez llegado a este punto, seguiremos por el camino de la izquierda (dirección Este), 
desde donde  podemos observar una magnífica panorámica de Pedroso de Acím, el Valle del 
Alagón, Valle del Jerte y la Sierra del Arco. 

 

Panorámica Pedroso de Acím 
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 A 950 metros de la portera llegamos a La Peña de los Cenizos, conocida con este 
nombre debido a la presencia de numerosos cenizos (Adenocarpus argyrophyllus). 

 

Peña de los Cenizos, a lo lejos la Peña del Águila 

          

                           Peña de los Cenizos                                               Cenizo  
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Tanto a izquierda como a derecha de esta peña,  podemos ver una de pared de cuarcita 
que podría haber sido una posible corraleja para proteger el ganado.  

 

Corraleja en la Peña de los Cenizos 

Seguiremos el camino desde la Peña de los Cenizos dirección Sureste, hasta llegar a un 
cruce que hay a unos 350 metros del crestón cuarcítico. Bajamos por  el camino que aparece a 
nuestra izquierda (dirección Norte),  hasta llegar a la pista forestal paralela. 

 

Camino a seguir 
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Al llegar a la pista forestal, continuamos por la izquierda,  y a escasos 60 metros aparece 
un cortafuego por el cual descenderemos hasta llegar a la pista forestal 2. Seguiremos nuestro 
camino a la derecha (dirección Oeste), a través de la pista forestal 2 que nos llevara a las 
inmediaciones del Convento del Palancar. 

 

Camino a seguir en la pista forestal 2 

Antes de llegar a las inmediaciones del Convento del Palancar pasaremos por una 
angarilla con un indicador que marca ruta 1: Máquina del tío Fabián- El Palancar. Continuamos 
bajando, dejando a nuestra  derecha El Convento del Palancar, el cual pueden visitar si lo 
desean. Posteriormente dejamos el Restaurante del Palancar a la derecha y seguimos  por el 
camino encementado que sale a nuestra izquierda. 

 

Convento del Palancar 
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Camino a seguir desde el Restaurante del Palancar 

 A 270 metros del Restaurante del Palancar, a la derecha, nos encontramos con la 
Ermita de Santa Bárbara. 

 

 

Ermita de Santa Barbará 

Desde la ermita, a través del camino encementado (dirección Oeste), llegaremos a las 
inmediaciones de nuestro punto de partida, en Pedroso de Acím. Pero no podemos irnos de 
Pedroso sin visitar la Iglesia de Santa Marina y los Lavaderos. 
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Lavaderos 

FAUNA: Durante esta bonita ruta observar el vuelo de algún que otro buitre leonado (Gips 

fulgus), buitre negro (Aegypius monachus), milano (Milvus sp.), perdiz (Alectoris rufa), 
lavandera (Motacilla sp.), mirla (Turdus grayi), carbonero (Parus major), cogujada (Galerida 

cristata), cuervos (Corvus coras), petirrojo (Erithacus rubecola), tordo (Sturnus unicolor), 
zorzale (Turdus sp.),  abejaruco (Merops apiaster) o herrerillo (Parus caeruleus).  

 

Buitre Negro y Buitre Leonado 

VEGETACIÓN: Durante este trayecto podemos observar diferentes especies como el pino 
(Pinus sp.), encina (Quercus ilex), alcornoque (Quercus suber), majuelo (Crataegus monogyna), 
piruétano (Pyrus bourgaeana), retama (Retama sphaerocarpa), madroño (Arbutus unedo), 
durillo (Viburnum tinus), escoba blanca (Cytisus multiflorus), escoba amarilla (Cytisus striatus), 
cantueso (Lavandula pedunculata), dedalera (Digitalis thapsi), jara pringosa (Cistus ladanifer), 
jaguarzo morisco (Cistus salviifolius), torvisco (Daphne gnidium), rosal silvestre (Rosa canina), 
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zarza (Rubus ulmifolius), cenizo (Adenocarpus argyrophyllus), ahulaga (Genista hirsuta), 
gamonito (Asphodelus albus) o helecho (Polypodim sp.).  

      

                                Dedalera                                                         Cenizo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


